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Ce menu a ¢te ¢tabli a titre indicatif. Quelques

Pain

labellise

Vendredi

Tartinade
de saumon

modifications peuvent intervenir apres parution.
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)“légumes
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Viande
francaise

Viande
congelee

Gouter
Donuts

Aides de I'Union Européenne
& destination des ¢coles

Produits de
qualite

Produits bio

Produits locaux refrigeréee

® Produits de qualite : il s'agit soit d'un produit labelis¢, certifie, Bleu Blanc Coeur
(BBRC), d'appelation d'origine protégee...

Au moins 50 %
des produits
sont d'origine
locale
(Region des Pays de la
Loire ou limitrophes)

Au moins 35 %
des produits sont
d'origine biologique

Privilegier une
alimentation saine

Privilegier les
produits locaux

P N

Les produits allergenes :

@ = gluten = fruit & coque
@ = crustaces @ = celeri

@ = oeufs = moutarde
@ = POIssoNs @ = segsame
@ = arachide @ = sulfites

@ - s0ja @ = |lupin

@ = |ait = mollusques

Les sigles :

Les menus

congus par le

restaurant municipal

sont cerfifies sans
OGM

80 % des plats
sont congus aQu
restaurant municipal

Privilegier le
« fait maison »

Privilegier les
produits de qualité

Les salades

composees sont

congues uniquement

avec des produits de
saison

Les menus sont
valides par une
dietéticienne

Concevoir des
menus ¢equilibres

Privilegier les
produits de saison

Les parts sont
pesees des la
fabrication. Les

enfants font la pesée
des aliments jetés en fin
de repas dans toutes les

Lalimentation
est partie
integrante des
animations proposées
dans le cadre des TAP

Le restaurant
municipal
accueille les
enfants lors de visites
programmees par les
equipes enseignantes

Les menus
affiches
dons les ¢coles
précisent la qualite
et la provenance des
produits




